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LAURA MURA

VIA AL BOSCONE, 24 23823 CoLico (LC)

0341 930017 Cell. 338 6854253
Laurabomba@yahoo.it Pec: laura.mura@ingpec.eu

ITALIANA
02.10.1965

o Da Gennaio 2019

Ufficio | — Affari generali e relazioni sindacali. Ufficio appallti e logistica - DC risorse umane, finanziarie e
logistica - Ispettorato Nazionale del Lavoro

Monitoraggio delle superfici delle sedi centrali e territoriali ai fini della razionalizzazione degli spazi e
dell'elaborazione della previsione triennale dei fabbisogni allocativi.

Gestione della piattaforma informatica dall’Agenzia del Demanio Portale PA per il monitoraggio degli
Immobili (piattaforme RATIO/SIM, IPER e PTIM)

Membro della commissione giudicatrice della gara per la fornitura di n. 2750 PC Portatili 2 in 1.
Membro e segretario della commissione giudicatrice della procedura negoziata, senza bando, per la
stipula di una polizza assicurativa “Kasko Atti vandalici” per il personale in servizio presso I'INL.

o Da Gennaio 2017 a Dicembre 2018

DIV. Il - Direzione Generale Ammortizzatori Sociali e Incentivi all' Occupazione - MLPS

Incarico di Responsabile dell’Area inerente ai contributi di solidarieta ex art. 5, commi 5 e 8, L. 236/1993
Report statistici contabili per Indagine Corte dei Conti (da Agosto 2017 a Novembre 2018)

o Da Luglio 2015

DIV. Il - Direzione Generale Ammortizzatori Sociali e Incentivi all'Occupazione - MLPS

Incarico di funzionario amministrativo

o Da Settembre 2009 a Dicembre 2018

Direzione Territoriale del Lavoro di Sondrio-Lecco — Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali
Incarico di RSPP — sede Sondrio

o Da Aprile 2007

Direzione Territoriale del Lavoro di Sondrio-Lecco — Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali
Ispettore Tecnico sede Sondrio e, da Aprile 2014, sede Lecco

o Da Gennaio 2002 a Luglio 2006

Studio Tecnico di Ingegneria Ing. Franco Pili — Cagliari Via Ospedale, 13
Progetti realizzati individualmente:
Piano Sicurezza e Coordinamento Lavori Porto Turistico S. M. Navarrese (NU);
Piano Sicurezza e Coordinamento. Messa a Norma Scuola Materna S. M. Navarrese (NU);
Progetto Prevenzione Incendi Capannone Industriale, C.A.S.I.C. Elmas (CA);
Piano Sicurezza e Coordinamento Opere Urbanizzazione P.P., Tortoli (NU);
Piano Sicurezza e Coordinamento Opere Urbanizzazione P.R.U., Tortoli (NU);
Piano Sicurezza e Coordinamento Lavori Raccolta Acque Bianche, Tortoli (NU);
Piano Sicurezza e Coordinamento Lavori Parcheggio Interrato, Tortoli (NU);
Piano Sicurezza e Coordinamento Lavori POR, Tortoli (NU);
Piano Sicurezza e Coordinamento Lavori POR, Gairo (NU);
Piano Sicurezza e Coordinamento Lavori POR, Baunei (NU);
Piano Sicurezza e Coordinamento Lavori Scuola Media, S. M. Navarrese (NU);
Adeguamento Prevenzione Incendi di Scuola Media, S. M. Navarrese (NU);
Progetto e Direzione Lavori Casa Unifamiliare, Poggio dei Pini (CA);
Progetto Prevenzione Incendi di Parcheggio, Tortoli (NU);
Progetto Esecutivo Fognature Lottizzazione “S'olidoni”, S. M. Navarrese (NU);
Piano di Sicurezza e Coordinamento Lavori Piazza Bingigedda, Baunei (NU);
Piano di Sicurezza e Coordinamento Lavori Casa Unifamiliare, Cagliari (CA);
Adeguamento Prevenzione Incendi di Uffici Municipio, Lanusei (NU).
Adeguamento Prevenzione Incendi di Scuola Media, Lanusei (NU).
Adeguamento Prevenzione Incendi Deposito Vernici, llbono (NU).
Piano Sicurezza e Coordinamento Lavori di sistemazione urbane varie, Gairo (NU);
Progettazione di “Lavori di sistemazione urbane varie”, Gairo (NU);
Adeguamento Prevenzione Incendi di Scuola Elementare, Lanusei (NU).
Adeguamento Prevenzione Incendi di Scuola Materna, Lanusei (NU).
Adeguamento Prevenzione Incendi di Asilo Nido, Lanusei (NU).
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Progettazione di una casa unifamiliare, Poggio dei Pini (CA);
Piano Particolareggiato del porto di Santa Maria Navarrese (NU);
Progettazione di un capannone industriale, C.A.S.I.C. Elmas (CA);

o Luglio 2003
Collaborazione come libero professionista studio Arch. Vallifuoco — Cagliari
P.S.C. “Lavori per la realizzaz. di una comunita alloggio per minori in localitd Su Ziru”, Guspini (CA)
o Luglio 2002
Collaborazione come libero professionista studio Arch. Vallifuoco — Cagliari
Calcolo strutturale 2 serbatoi in c.a. capacita di 1.000 mc e 3.000 mc per la rete idrica di Carbonia (CA)
o Da Settembre 1999 a Dicembre 2001
Collaborazione come Libero Professionista con lo studio ing. Franco Pili — Cagliari Via Ospedale, 13
Progetti realizzati individualmente:
Progetto Definitivo Lottizzazione “S’Olidoni”, Santa Maria Navarrese (NU);
Progetto Definitivo Lottizzazione industriale in loc. Sa Stoia, Teulada (CA);
Valutazione impatto acustico e progetto isolamento acustico locale notturno, Tortoli (NU);
Ristrutturazione del cinema “Olimpia”, Iglesias (CA).
o Da Dicembre 1998 a Dicembre 2001
Collaborazione come libero professionista studio Arch. Vallifuoco — Cagliari
Progetti realizzati individualmente:
Progetto Esecutivo Ristrutturazione dellHotel Ristorante Sardegna”, Laconi (NU);
Variante del progetto\di ampliamento Ospedale NN SS di Bonaria, S. Gavino (CA);
Progetto e collaborazione alla D.L. del “Museo d’Arte Sacra nei locali del Carmelo”, Sassari.
Partecipazione “Concorso di idee per il riuso del Teatro Civico di Cagliari in Castello”: 1° premio
e Luglio 1999
Progetto esecutivo IV stralcio rete Acque Nere e Bianche Z. |. “Truncu Reale”, Porto Torres (SS).
o Da Maggio 1998 a Maggio 1999
Collaborazione presso lo studio tecnico di Ingegneria dell'ing. Caterina Bussu, Cagliari.
o Da Agosto 1984 a Novembre 1984
Collaborazione presso lo studio di Progettazione del Geom. Paolo Mura, Sassari.
Progettazione di un Residence a Castelsardo (SS).

e Novembre 2017 - Gennaio 2019

Diploma di Esperto in Appalti Pubblici (120 ore) — Scuola Nazionale della Pubblica Amministrazione
Conseguito con la votazione di 94/100

o Dicembre 2014 - Aprile 2015

Corso “La Direttiva Macchine 2006/42/CE” (16 ore) - Ordine Ingegneri di Monza Brianza - MB

o Febbraio 2014

Corso “Approccio alla Radioprotezione” (21 ore) - DRL Lombardia MI - MLPS

e Settembre2013

Aggiornamento RSPP (ATECO 8: P. A.) (40 ore) - la DRL Lombardia - Ml - MLPS

o Dicembre 2012

Relatore ed Uditore al Convegno “La gestione della sicurezza nei cantieri temporanei e mobili™ (4 ore) - ASL
Provincia di Sondrio - SO

o Dicembre 2012

Corso “Il contratto di Apprendistato™ (4 ore) - DTL Sondrio — SO - MLPS

o Aprile 2012

Corso “Comunicazione e Trasparenza dell'azione amministrativa ai sensi del decreto legislativo N.150/2009™ (18
ore) - DTL Sondrio — SO - MLPS

e Dicembre 2011

Corso “D.Lgs. 17/2010 - La nuova direttiva macchine™ (18 ore) - DTL Sondrio — SO - MLPS

e Novembre 2010

Corso Primo Intervento per Addetti al Pronto Soccorso Aziendale (12 ore) - DTL Sondrio — SO - MLPS

e Giugno 2010

Corso Aggiornamento Coordinatori Sicurezza (4 ore) - Federcoordinatori - SO

e Giugno 2010

Relatore ed Uditore al Convegno “Salute e Sicurezza sul Lavoro: la realta provinciale” (4 ore) - ASL Provincia di
Sondrio - SO

e Aprile 2010

Corso prevenzione incendi, lotta antincendio e gestione emergenze nei luoghi di lavoro — Rischio Basso (4 ore) -
Comando Provinciale VV.F Sondrio

e Novembre 2009

Relatore Corso “Sicurezza nei cantieri edili: La nuova disciplina” (18 ore) - DTL Sondrio — SO — MLPS

o Settembre 2009
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Corso “La Vigilanza nei cantieri” (24 ore) - DTL Sondrio — SO - MLPS

e Settembre 2009

Corso “Il procedimento ispettivo: verbalizzazione e notifica degli illeciti, rapporto all'ufficio legale contenzioso -
Aggiornamento” (18 ore) - DTL Sondrio — SO — MLPS

e Giugno 2009

Relatore ed Uditore al Convegno “Il D.Lgs. 81/08 un anno dopo” (4 ore) - ASL Prov. di Sondrio — SO
e Maggio e Giugno 2009

Corso per RSPP, Modulo C, (24 ore) - DRL Lombardia — Ml — MLPS

e Marzo 2009

Corso “Sicurezza nei cantieri edili: La nuova disciplina” (18 ore) - MLPS

e Giugno 2008

Convegno “Il nuovo testo unico sulla Sicurezza e Salute sul Lavoro” (4 ore) - ASL Pro. di Sondrio -SO
o Da Ottobre 2000 a Febbraio 2001

Corso direttiva cantieri (120 ore) (ex art. 10 DLgs 494/96) - Ordine Ingegneri Provincia Cagliari -CA

e Aprile 1998

Laurea Magistrale in Ingegneria Civile - L'Universita degli Studi di Cagliari - CA

e Luglio 1984

Diploma di Maturita Classica, presso il Liceo statale D. A. Azuni di Sassari

ITALIANO

INGLESE
buono
buono
buono

Amichevole e alla mano con forte capacita di comunicazione che mi permettono di avviare e
mantenere relazioni sociali positive con persone che lavorano a diversi livelli dell'organizzazione.
Comprovata capacita di lavorare efficacemente con persone di altre culture.

Per mantenermi agli studi ho fatto molti lavori a contatto con il pubblico, a partire dalle esperienze
come barista e cameriera nei bar, ristoranti e residence, fino ad arrivare a quelle di accompagnatrice
turistica in Sardegna ed in Jugoslavia. Queste esperienze hanno accresciuto esponenzialmente le mie
innate capacita relazionali sia con i colleghi, con i quali lavoravo e vivevo a strettissimo contatto, che
nei confronti dei turisti che vedevano in me un punto di riferimento costante.

Quando infine, a dicembre 2006, ho deciso di fare una esperienza all’'estero, in Irlanda, per allargare
le mie capacita professionali, lavorando, in attesa di trovare una occupazione come ingegnere, per
una agenzia interinale che mi mandava ogni giorno presso un datore di lavoro differente in
sostituzione di dipendenti assenti, mi sono subito adattata ad ambienti lavorativi e persone diverse ed
appartenenti ad ogni etnia e cultura.

Ottime capacita organizzative e di team-working. Capacita di lavorare sia individualmente che in
squadra. Durante la mia collaborazione con gli studi professionali di ingegneria e di architettura mi
sono trovata spesso a fare da coordinatore dei diversi progetti che ho portato a termine. Questo ha
fatto si che io abbia affinato sempre piu le capacita di coordinamento nei confronti di persone di vari
livelli di istruzione.

Ottima conoscenza di Microsoft Office

Buona conoscenza dei sistemi di navigazione Internet e Posta Elettronica

Ottima conoscenza di programmi di disegno tecnico bi/tridimensionali quali Autocad

Ottima conoscenza del software per la compilazione dei documenti tecnici catastali DOCFA

Ottima conoscenza del programma di contabilita e sicurezza dei cantieri edili Mosaico della Digicorp

Ex giocatrice di calciotavolo (subbuteo) con esperienze a livello nazionale e internazionale.
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Firma
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