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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+*Nome e tipo diistituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica/specializzazione
conseguita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilité

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
s Tipo diimpiego

1981 Laurea in Medicina e Chirurgia presso Universita di Napoli

1982 ABILITAZIONE PROFESSIONALE MEDICO-CHIRURGO

1982 ISCRIZIONE ALBO MEDICI DELLA PROVINCIA DI POTENZA CON NR 1485
2008 ISCRIZIONE ALBO DEI MEDICI COMPETENTI DEL MINISTERO DELLA SALUTE
1989 SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA DEL LAVORO

Ospedale Psichiatrico Don Uva di Potenza dal 1982 al 1991

Ospedale Psichiatrico
Dirigente medico

Azienda Sanitaria ASP di Potenza dal 1991 al 30 settembre 2019

Azienda Sanitaria Locale
Medico di igiene e Medico competente Aziendale in regime di extra-moenia

Dal 1991 ad oggi Medico di Igiene e Sanita Pubblica ASP Potenza

Dal 2006 Medico competente aziendale con particolare riferimento a Ospedale di Villa d'Agri, e
personale del 118.

Universita Cattolica del Sacro Cuore- sede di Moliterno
Corso di Laurea in Tecniche della Prevenzione

Docente in Medicina del Lavoro Corso di Laurea Tecniche della Prevenzione nei luoghi di lavoro -
dal 2005 a tutt'oggi


mailto:garroprof@tiscali.it

* Principali mansioni e responsabilita Coordinatore del Tirocinio Pratico del Corso di Laurea in Tecniche della Prevenzione

Attivita’ svolte - Medico Fiduciario presso Amministrazione Poste Italiane dal 29.07.83 al 31.12.94 e Medico
competente fino al marzo 2005

- Membro titolare Commissione Invalidi Civili in qualita di medico del lavoro presso la ex ASL2 di
Potenza, distretto di Villa d’Agri dall’Aprile 1992 e fino a Dicembre 2009.

- Consulente Tecnico d'Ufficio (CTU) presso il Tribunale di Potenza dal 1.7.1983 a tutt’ oggi
- Assistente Medico presso Ospedale Don Uva di Potenza dal 1.7.82 al 22.12.91
- Medico Fiduciario presso Assicurazione UAP di Potenza dal Gennaio 84 al Dicembre 91.

- Dirigente medico di 1°livello presso Azienda ASL 2 di Potenza U.O. Igiene e Sanita Pubblica dal
23.12.1991, al 30/09/2019

- Docente al Corso di Laurea in “Tecniche della Prevenzione” dell'Universita Cattolica del Sacro

Cuore di Roma sede di Moliterno.

- Attivita di Medico Competente come Libero professionista in strutture pubbliche , tra cui:

e  Comune di Potenza dal 1999 a maggio 2023

o RAI Radiotelevisione sede della Basilicata dal 1998 ad oggi
e |spettorato del Lavoro di Potenza e Matera dal 2016 ad oggi
e CONI di Basilicata dal 2010 ad oggi

e Union Camere Regionale di Basilicata

e  Confindustria Basilicata

e  Medico competente presso i Comuni di: Calvello , Viggiano, Grumento Nova, Ruoti,

Avigliano, Laurenzana, Montemurro, Campomaggiore, Trivigno, Tolve
e EGRIB Basilicata dal 2018 ad oggi
e ARLAB Basilicata
e Universita di Basilicata dal 2021
o Istituto “Giorgi” di Potenza
e  Convitto Nazionale “Salvator Rosa” di Potenza
e |stituto comprensivo “Don Lorenzo Milani” di Potenza
e |[stituto “Da Vinci-Nitti" di Potenza
o Istituto comprensivp “Giacomo Leopardi “ di Potenza

o |stituto Comprensivo “A. Busciolano” di Potenza



o |[stituto comprensivo “Luigi La Vista” di Potenza

e  Tribunale di Potenza

Gia medico competente presso:

e  Medico Competente dell’Azienda Sanitaria ASP di Potenza, Ospedale di Villa d’Agri, e

personale medico e paramedico del DIRES 118 dal 2006 al 2018
e  Amministrazione Provinciale di Potenza. Dal 2008 al 2016
e  ANAS sede della Basilicata. Dal 2008 al 2017
e Banca d'ltalia sede di Potenza dal 2015 al 2019
e Union Camere Regionale di Basilicata
o Agenzia delle Entrate — Ufficio del Territorio di Potenza dal 2016 al 2018
o  Ufficio delle Dogane di Potenza e Matera dal 2016 al 2019
e Fondazione DON GNOCCHI sedi di Acerenza e Tricarico dal 2010 al 2016
¢ Archivio di Stato
o  Ufficio Distrettuale Esecuzione Penale Esterna di Potenza
e  Soprintendenza Archeologica della Basilicata, dal 1997 al 2007
e Poste Italiane dal 1996 al 2005

e Comuni di Pignola, Corleto Perticara, Guardia Perticara, Comunita Montana alto Agri,

Comunita Montana Camastra-Alto-Sauro, Albano di Lucania, Guardia Perticara

Attivita di Medico Competente come Libero professionista in strutture private , tra cui:

e Autolinee Liscio dal 2008 ad oggi

C.OT.RAB.

e PCC GIOCHI E SERVIZI -LOTTOMATICA dal 2007 ad oggi

e  Concessionaria auto di Potenza: Mercedes, Citroen, Fiat AutoElite,
e  Agroalimentare Sud di San Nicola di Melfi dal 2008 ad oggi

e Pastificio DE SORTIS di Pietragalla

e  Flli Avena di Potenza

e  Studio Radiologico MANCINO DONATO



e  Poliambulatorio SANITAS dal 2008 ad oggi

e  Siderpotenza

e Centro FKT ATHENA S.R.L

e  Patrone e Mongiello stl

e Eugea Mediterranea di Lavello

e  Smart P@per DAL 2000 AD OGGlI

e Smart Test DAL 2002 AD OGGl

o  Ospedale Psichiatrico Universo Salute Potenza DAL 2015 AD OGGl

o Diverse altre aziende edile, elettromeccaniche e commerciali di vario genere

e Responsabile Medico della SICURMED SRL (Societa di Sicurezza e Medicina del Lavoro)

- Esperienze /Attivita svolte nel passato:
- Consigliere -Assessore Comune di Abriola dal 1985 al 2012
- Presidente Comunita’ Montana Camastra-Alto Sauro dal 1992 al 1996
- Membro di Commissione Nucleo di Valutazione presso ARPAB triennio 2006-2009

Partecipazione a corsi senza crediti formativi:

- corso di aggiornamento sulla 626/94 tenutosi a (Monteporzio Catone dall'ISPESL ottobre 1997)
- Corso sul controllo del rischio Amianto negli ambienti di lavoro

(Potenza 16-17 febbraio 1999)

-1 controlli nel Regime del D.Lgs 626/94

(Vieste 17-18 settembre 1999

- Le Idoneita Difficili ( Abano Terme 14-15-novembre 2002)

- I Rischio Biologico: impatto del D.Lgs 626/94

(Potenza 26 ottobre 1999

- Il Tecnico della Prevenzione nell’Ambiente e nei luoghi di lavoro del S.S.N. ( Roma 2-3-4
dicembre 1999)

- Strategia salute: Lavoratori sani in aziende sane
( Marsicovetere 2 aprile 2004)

Partecipazione a Corsi con crediti formativi:
- Rischio Chimico nei luoghi di lavoro: Percorso formativo per gli attori della prevenzione
( Monteporzio Catone 15-16-17-18 settembre 2003

- Rischio da Agenti biologici: Rilevamento, Valutazione e Prevenzione ~ (Monteporzio Catone
11-12 novembre 2004)

- Corso di Formazione su” Vibrazioni” tenutosi a Napoli Universita Federico Il il 16.02.2006.

- Rischio Chimico: Aspetti valutativi, sorveglianza sanitaria 19.12.2005

- Implicazioni medico-legali della tanatodiagnosi applicata alla pratica sanitaria tenutosi il
17.02.2006

- 626-Sicurezza sul lavoro in ambiente sanitario Rischio Biologico, Fisico, Chimico tenutosi il 6-13
maggio 2006

- Corso presso ISPESL su tematiche “ Movimentazione manuale dei cariche in ambito ospedaliero”
tenutosi nei giorni 12 e 13 ottobre 06

- Corso presso ISPESL su tematiche “ Il videoterminale: ergonomia e sorveglianza sanitaria”
tenutosi nei giorni 23 e 24 novembre 2006.

- Decreto legislativo 81/08- Attuazione dell’art. 1 della legge 03.08.2007 n. 123 in materia di tutela
della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro tenutosi 20-27 maggio 3-10 giugno 2008-09-06



- D.Lgs 81/08: i nuovi obblighi in materia di valutazione del rischio stress lavoro correlato, alcol e
tossicodipendenza, documentazione sanitaria e prevenzione di genere. Tenutosi il 15.12.2008

- Meningiti batteriche e malattie invasive da meningococco, enofilo e pneumococco tenutosi
01.03.2008

- Giornata mondiale sicurezza lavoro tenutosi 11.05.2009
- Donna salute lavoro tenutosi 11.05.2009

- Promozione della salute e sicurezza nelle scuole alla luce del nuovo testo unico tenutosi
16.02.2009

- Ospedale sicuro 05.06.2009
- Testo unico sulla sicurezza: nuove sfide. tenutosi il 12.05.2009

- Settimana Europea per la Salute e Sicurezza sul Lavoro: “Ambienti di lavoro sani e sicuri”,
tenutosi a Napoli il 12-13-14-26-27-28 ottobre 2009.

- Promozione della salute e sicurezza nelle scuole alla luce del Testo Unico tenutosi a Napoliil 19 e
20 gennaio 2010

- La promozione della salute nei musicisti tenutosi a Napoli il 10 febbraio 2010.

Medicina di Genere- Principi di Ergonomia Rischi Psicosociali tenutosi a Napoli il 9 e 10 marzo
2010.

- Nuova direttiva Macchine tenutosi a Napoli il 9 Aprile 2010.

- La Movimentazione Manuale dei Carichi in Edilizia tenutosi a Matera il 27 e 28 maggio 2010.
- Sicurezza ambientale e patologie correlate ottobre 2015

- Le Vaccinazioni per la vita: giugno 2015

- Il Rischio chimico ed il rappiorto con la Vigilanza marzo 2015

-Sicurezza negli ambienmti di lavoro e patologie correlate : febbraio 2016

- Rischio nei video terminalisti: febbraio 2016-03-30

-Valutazione dei Rischi, Misure di Prevenzione e Protezione e Sorveglianza Sanitaria dei Rischi
Complessi: Rischio Chimico-Campi Elettromagnetici: Napoli 25,11,2016

- Istituto Superiore Sanita: Vaccini e malattie prevenibili da vaccinazioni. Basi immunologiche
maggio 2018

- - Istituto Superiore Sanita: i vaccini: dalla produzione alla somministrazione : giugno 2018
-- Ictus acuto: come quando dove: novembre 2018

- il corretto trattamento dei dati personali in ambito sanitario per il mc: luglio 2019

-il ruolo della medicina del lavoro nell'industria 4.0

-emrgenza sanitaria da nuovo coronavirus-sars cov2: aprile 2020

-il sonno da meccanismo fisiologico a fattore di rischio: dicembre 2020

In regola con tutti i Crediti ECM previsti dalla Normativa vigente per i tutti i trienni, 2008-2011 e
2011-2013, 2014-2016, 2017-2019 certificati e comunicati entro il 15 gennaio 2020 al Ministero
della Salute.

Docenze:

- Universita Cattolica del Sacro Cuore presso la sede di Moliterno Corso di Laurea in
“Tecniche della Prevenzione nel’Ambiente e nei luoghi di Lavoro” per le seguenti
materie:

- lgiene Industriale 2 (secondo anno)

- Legislazione Igiene e Sicurezza (terzo anno)
- Medicina del lavoro 1 (Primo anno)

- Medicina del lavoro 3 (terzo anno)

- Coordinatore del Tirocinio Pratico del 1°-2°-3° anno del“Corso di Laurea in Tecniche della
Prevenzione nel’Ambiente e nei luoghi di Lavoro” dell'Universita Cattolica del Sacro
Cuore presso la sede di Moliterno.

- Docente come Medico del Lavoro per corsi di formazione professionale presso Enti
Pubblici e privati, e Istituti di Formazione Accreditati

- Docente per Addetti al Primo Soccorso sui luoghi di Lavoro

- Docente Corsi OSS presso ASP di Potenza



Potenza 07/07/2023
Firma

dott. Niqpla Zuardi

T

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "'Codice in materia di
protezione dei dati personali”. miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196




